UniCore® Post & Drill System

(v€etné navodu pro UniCore analogové Cepy)

Popis:

UniCore Post and Drill systém se sklada z radiopaknich kofenovych ¢epl pro obnoveni endodonticky
osetfenych zubil a odolného vrtacku pro odstranéni jiz existujicich vyplni nebo ¢epti a pro pfipravu novych
Cepli. Predtvrzend vldkna zasazend v bondovatelné pryskyficné matrici vytvareji spolu s cementem
,monoblok". Unicore vrtacky jsou jedine¢né v jejich schopnosti odstranovani rigidniho plniciho materialu
(viz sekce B) stejné jako jiz existujicich kofenovych ¢epti, kdy soucasné pripravi misto pro novy cep.
Velikost 0 Unicore cepu a vrtacku jsou doplitkem k Unicore Post and Drill System.

UniCore analogové Cepy* (nedodava firma Ultradent) jsou uréené jako nahrada pro vyzkouSeni pred
pouzitim Unicore ¢epu ze sklenénych vldken. Jsou barevné odliSené, aby sed€ly s Cepy, maji vhodné
endodontické drzaky pro snadnou manipulaci a jsou pouzivané pro urceni spravné délky a velikosti ¢epu,
aniz by se znecistily souc¢asné kofenové ¢epy. Tyto analogy jsou nepropustné zaieni, takze je mozné je vidét
a kontorovat radiograficky. UniCore analogové ¢epy jsou dostupné pouze ve velikostech 1-4:

UniCore cepy ¢.1 Zluta 0,8 e 1,15 mm
UniCore cepy ¢.2 cervena 1,0 == —3 1,35 mm
UniCore cepy ¢.3 modra 1,2 -_ . 1,55 mm
UniCore cepy ¢.4 zelena 0,8 . 1,75 mm

Oddil A: Priprava mista pro €ep a jeho umisténi
(s moznosti pouziti UniCore analogovych ¢ept*)

Postup:

VAROVANI! UniCore ¢epy a vrtacky nejsou piepravovany sterilni a proto musi byt sterilizovany pied tim,
nez mohou byt pouZity.

1) Urcete velikost ¢epu porovnanim UniCore vrta¢ku s hotovym endodontickym rentgenovym snimkem.
2) Pouzijte kulaty vrtaéek k odstranéni korunkového obtura¢niho materialu dolu do kanalkového otvoru a k
poskytnuti cesty pro vrtaéek Unicore.

3) Umistéte gumovou stopku na vrtaéek UniCore v pozadované délce zaloZzené na rentgenovych snimcich.
Poznamka: Pokud pouzivate UniCore analogové ¢epy* K pomocnému diagnostickému postupu, umistéte
gumovou stopku na stejné misto na analogovy Cep, ktery odpovida specifické velikosti vrtacku.

4) V plnych otac¢kach 20.000 ot/min. umistéte $picku vrta¢ku UniCore do piedvrtané diry. S pouzitim
lehkého tlaku pokracujte preparaci vyplnového materialu az po stopku. Pak v plné rychlosti vytahnéte
vrtacek z kanalku. Abyste predesli prasknuti apikalni zatky, NIKDY nezastavujte vrtdk béhem pronikani
nebo vytahovani vrtacku ze zubu.

UPOZORNENT: vzdy pouZivejte vrtaky velikosti 0-3 pii plné rychlosti 20.000 ota¢ek za minutu, velikosti
vrtaku 4 pouzivejte pfi rychlosti 5000 otacek za minutu.

5) Oveéite si, ze je preparace dostatecna za pouziti stejné velikosti UniCore cepu jako byl pouzity vrtacek a
ovéite usazeni a délku. POZNAMKA: Muizete stejné pouzit i UniCore analogové Cepy abyste ovéfili
prostor. Eliminujete tak krok, pii kterém pouzivate ke zkousce originalni UniCore Cep. Pouzijte gumovou



stopku na analog, abyste ziskali pfesnou délku pozadovaného ¢epu. Diky radioopaknosti analogového ¢epu
muze radiografie ovétit jeho kompletni usazeni.

6) Utiznéte kotfenovy ¢ep do pozadované délky za pouziti vysokorychlostniho diamantového vrtacku nebo
diamantového disku. Pokud jste pouzili finalni ¢ep pro zjisténi poZzadovaného mista pro umisténi Cepu, je
nezbytné vy¢istit Gep alkoholem nebo chlorhexidinem a dikladné osusit. POZNAMKA: Eliminovat ¢isténi
originalniho ¢epu muizete v ptipadé, Ze pouzijete pro vyzkouseni v kanalku UniCore analogové Cepy. To
zajisti, Ze ep ziistane naprosto Gisty az do koncového usazeni. POZNAMKA: Utiznéte barevné oznaeni na
horni strané vysledného UniCore ¢epu pted lepenim.

7) Leptejte preparovany kanalek. Pouzijte bondovaci systém, ktery je kompatibilni s dualné tuhnoucimi
pryskyfi¢nymi cementy. Aplikaci proved'te podle instrukci vyrobce. Pro bondovani doporucujeme pouzit
PermaFlo® DC a Peak Universal Bond.

8) Vytlacte dualné tuhnouci cement do kanalku. Za¢néte s aplikaci na dné kanalku s postupnym tahem
smérem ven. Udrzujte konec kanyly ponoteny v materialu pro prevenci vzduchovych bublin.

9) Thned vloZte kone¢ny UniCore Cep do kanalku. Pfebyteény cement se mize lehce rozetfit okolo
superstruktury preparace, coz ji chrani pted naslednou kontaminaci.

10) Umistéte polymeraéni lampu piimo navrch sklenéného ¢epu. Polymerujte 40 sekund. Zamétenim lampy
pfimo na ¢ep pomize koncentraci energie smérem dolii do cepu.

11) Neprodlené zahajte dostavbu

0ddil B: Odstranéni pevnych nosnych plnidel (tj. Thermafil**) nebo Gutaperci
pro umisténi cepu.

UniCore vrtacky mohou byt pouzity az k patndcti proceduram odstraiovani pevnych nosnych plnidel,
gutaperc¢i nebo kompozitu od kanalku jako ¢ast ¢epové procedury. VAROVANI: UniCore vrtacky nejsou

ohebné a jsou uréené pouze k odstranéni cementli nebo ¢ept v oblastech kotfenového kanalku v rovné linii.
Vzdy méjte vrtacek zapnuty v plnych otackach pti pronikani, preparovani a vytahovani vrtacku ze zubu.

Postup:

1) Urcete délku kanalku a odhadnéte velikost ¢epu porovnanim UniCore vrtacku a rentgenového snimku
2) Pouzijte kulaty brousek k odstranéni korunkového obturaéniho materialu dolu do kanalkového otvoru a k
poskytnuti vedeni pro Unicore vrta¢ku. UPOZORNENI: UniCore vrtacky nejsou ohebné a jsou uréené
pouze k odstranéni cementi nebo ¢ept v oblastech kofenového kanalku v rovné linii. Pouzivejte vrtak vzdy
v plné rychlosti pii vStupu, ptiprave i vyjmuti ze zubu.

3) Za¢néte s nejvetsim UniCore vrtaCkem ktery vstoupi do vyplnéného kanalku, aniz by se dostal k dentinu.
UPOZORNENI: vzdy pouzivejte vrtacky velikosti 0-3 p¥i plné rychlosti 20 000 otagek za minutu, velikosti
vrtacku 4 pouzivejte pti rychlosti 5000 otacek za minutu.

4) Umistéte vrtacek do stiedu gutaperci a zacnéte vrtat pii otackach 20 000 otacek za minutu (U velikosti 4
pii 5000 otackach za minutu. Po nékolika sekundach zaéne teply hrot rozpoustét plnidlo. Pokracujte dovnitf
kanalku, dokud neucitite, Ze se vrtak dostal k bo¢nim sténam dentinu. Thned vyjméte vrtacek z kanalku pfi
plné rychlosti.

5) Zvolte dalsi, mensi UniCore vrtacek. Za otacek ho zaved'te do kanalku, do konecného bodu dosazeného
piedchozim vrtackem a postupujte v dalsim odstraiiovani pevného plnidla, dokud znovu neucitite dosaZeni
bocnich stén dentinu.

6) Nyni byste méli pofidit rentgenovy snimek pro zméteni stavajici délku. Pokud je potieba vice mista,
opakujte krok 3 za pouziti mensiho UniCore vrtacku az do dosazeni poZzadované hloubky.

7) Posledni vrtacek, ktery byl pouzit béhem odstranovaci procedury, piedstavuje spravnou velikost ¢epu pro
umisténi do kanalku.

8) Podle potieby endodoncii ukoncete.



0ddil C: Odstranovani ¢epu z vlaken

UniCore vrtacky mohou byt pouZity az na 5 procedur odstranovani jiz existujicich kofenovych cepi.
UPOZORNENTI: UniCore vrtacky velikosti 0 nejsou vhodné pro odstrafiovani jiz existujicich kofenovych
Cepll.

Postup:

1) Vytvoite vstup do korunkové ¢asti ke stavajicimu ¢epu a zarovnejte povrch za pomoci diamantového
brousku. Zkraceny ¢ep se snadnéji odstraiiuje. Sable®Seek® nebo jiné prostiedky na detekovani zubniho
kazu mohou byt napomocné k identifikaci vrcholu cepu.

2) Pouzijte kulaty vrtak k vytvotreni vedouci prohlubné ve stiedu ¢epu. Vytvofenim prvotniho vstupu
predejdete sklouznuti vrtacku po plose Cepu.

3) Umistéte gumovou stopku na vSechny UniCore vrtacky v odhadované délce stavajiciho ¢epu podle
porovnani s rentgenovym snimkem.

4) Umistéte UniCore vrtacek velikosti 1 (zluty) do vedouci prohlubné. Zapnéte vrtacek do plné rychlosti
20 000 otacek za minutu a zacnéte tlacit do Cepu. Asi po deseti az patnacti sekundach zaéne hrot vrtacku
generujici teplo vytvaret piliny a prach z vrchu ¢epu. Pokracujte ve vrtani s neménicim se tlakem ruky a pii
plné rychlosti 20 000 otacek za minutu. Jakmile dosdhnete konce Cepu, vrtak prorazi do gutaperci, ktera je
znatelnd mékéi. UPOZORNENI: Pouzivejte vrtacky velikosti 0-3 pii pIné rychlosti 20.000 otaéek za
minutu, velikosti vrta¢ku 4 pouZzivejte pouze pii rychlosti 5000 otaéek za minutu.

5) Pokracujte s dalsim vétsim vrtackem UniCore.

6) Pokracujte v pouzivani stale vétSiho vrtacku, dokud nebude vrtacek zcela obklopen cementem a
dentinem. Bude znatelné citit zme&kéeni oproti vrtani v ¢epu. Presvédéte se pomoci rentgenového snimku.
7) Podle potieby oSetiete ¢i poupravte vnitiek zubu.

0Oddil D: Sterilizace UniCore vrta¢ku a/nebo ¢epu

VAROVANI: Unicore ¢epy a vrtacky nejsou piepravovany ve sterilnim stavu. Proto musi byt vzdy pied
pouzitim sterilizovany. UPOZORNENT: Nesterilizujte za pomoci horkého vzduchu.

Postup:

1) Umistéte UniCore nastroj do sterilizaéniho vaku a uzavieny steriliza¢ni vak umistéte do autoklavu.

2) Sterilizujte v autoklavu pii 135 °C po dobu 15 minut.

3) Pokud je suSeni soucasti autoklavu, dejte pozor, aby teplota nepiekrocila 135°C

4) Pokud sterilizujete vice nastroji v jednom autoklavu naraz, ujistéte se, Ze jste nepiekro¢ili maximalni
kapacitu.

5) Jakmile je sterilizace hotova, umistéte UniCore nastroj do ¢istého prostfedi nebo nechte ve sterilnim vaku
az do pouziti.

DuleZita upozornéni a opatreni:

VAROVANI: Unicore &epy a vrtatky nejsou piepravovany ve sterilnim stavu. Proto musi byt vzdy pied

pouzitim sterilizovany.

o UniCore vrtac¢ky nejsou ohebné a jsou uréené pouze k odstranéni cementti nebo ¢epti v oblastech
kotenového kanalku v rovné linii.

e Pouzivejte vrtak vzdy v plné rychlosti pii vStupu, pfiprave i vyjmuti ze zubu.

o Pii vyjimani vrtacku z kanalku méjte vzdy zapnutou plnou rychlost vrtacku, aby se zabranilo zaseknuti
vrtacku na struktufe zubu.

e Nikdy UniCore &epy neopiskovavejte nebo nemikroabradujte. Zadné procesy na &epech NEJSOU
zadouci, véetné pouziti silanii a bondovacich vazebnych prostiedkd.

o Kdyz upravujete ¢ep po strance délky, odstranujte pouze ¢asti korunky za pouziti diamantového vrtaku
nebo disku.

e Kréceni Cepu pred cementovanim umoziuje svételnému zdroji byt co nejblize k cepu a tim padem i
prenos vétsitho mnozstvi energie.



e Barevné néstroje a jejich Casti jsou pln€ autoklavovatelné v ptivodnim obalu.
Finalni nahrada jako je korunka by se méla pfipojit kontaktem 1,5 — 2mm okolo zubu.
e Vzdy pouzivejte vrtacky velikosti 0-3 pii plné rychlosti 20.000 otacek za minutu. Vzdy pouzivejte
vrtacky velikosti 4 pouze pii rychlosti 5000 otacek za minutu.
e UniCore vrtacky mohou byt pouzity az patnactkrat pro odstranovani gutaperci.
UniCore vrtacky mohou byt pouzité az patnactkrat pro odstranéni pevného plnidla Thermafil** a jinych
pevnych plnidel.
UniCore vrtacky mohou byt pouzity az pétkrat pro odstrafiovani stavajiciho kotenového ¢epu.
UniCore vrtacky velikosti 0 nejsou vhodné pro odstrafiovani stavajiciho ¢epu.
Izolace za pomoci kofrdamu je nejlepsi zpisob, jak si udrzet pracovni pole suché a Cisté.
Abyste zabranili kontaminaci, vZdy manipulujte s Cepy pouze za pomoci pinzety nebo s Cistymi
gumovymi rukavicemi. Pro ovéfeni mista a méteni délky ¢epu je doporuceno pouzit UniCore analogové
cepy, aby se minimalizovala potieba desinfikovani a ¢isténi Cep.
e Pro desinfekei a ¢iSténi kontaminovanych ¢ept pouzivejte isopropylalkohol nebo chlorhexidin

* UniCore Analog Try-In Posts jsou k dostani pouze ve velikostech 1-4

** Thermafil je registrovana ochranna znamka spolec¢nosti Dentsply International.

® nepouzivejte opakované — zabrante kfizové kontaminaci ﬁ recyklovatelny
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